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1. GIRiS
Legionellosis: Legionella genusuna ait bakte-
rilerin yol actigi hastalik grubudur. Klinik olarak
genellikle iki formda seyreder:
1. Legionnaires' hastalig1 (zatiirre ile seyreden ve
6liimciil olabilen form).
2. Pantiac atesi (zatiirre sebebi olmayan, kendili-
ginden iyilesen atesli form).
flk olarak. 1976 yilinda 21-24 Temmuz tarihleri
arasinda. Amerikan Lejyon Toplantisimn (58. annual
convention of the American Legion) yapildigi
Philadelphia'da The Bellevue Statford Hotel’de kalan
4400 tiye arasinda Pneumonia (zatiirre) salgini ortaya
¢ikmis, salgina yakalanan 182 vakadan. 147 (%81)'si
(%16)'u
sonuglanmigtir. Otel 1902-1904 tarihleri arasinda

hastaneye  yatirilmig, 29 6liimle

yapilmis olup, 70 yillik gegmise sahip eski bir oteldir.

2. EPIDEMIYOLOJISI
Lejyoner hastaligi icin kaynagina gore yapilan

degerlendirilmede;

1. Hastane kaynakl1 vakalar %23"nil,

2. Toplumdan kazamlmis vakalar ise % 77'sim
olugturur. Aynca vakalarin % 89'u sporadik. %
11'i epidemik olarak goriiliir.

Dr. C. Yiice KAYABEK

1989 yilinda Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun
oldu. Thtisasin1 Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Mikrobiyoloji dalinda
yapt. Ozellikle Legionella basta gevre
mikrobiyolojisi ile iligkili enfeksiyonlar {izerine arastirmalar
yapmakta,

olmak tzere,
aynca ¢evresel korunma yontemleri konusunda
programlar hazirlamakta, su sistemlerinde en uygun dezeni'ck-
siyon yontemleri ve sistem uygulamalarinin belirlenmesi konu-
sunda danigsmanlhik yapmaktadir.

*Dr. C.Yiice Kayabek'in "Legionellosis" adli kitabindan
alimmigtir.

2.1. Ekolojik Ozellikleri

L. pneumophila, dogal olarak gevresel su ve su
kaynaklarinda diisiik konsantrasyonlarda bulunmasina
karsin, insan yapimi sistemlerde (sogutma kuleleri, su
dagitim sistemleri ve depolan) daha yogun bulunur.

Klora direncli, aside zayif direngli, solunum
sisteminde kolay iireyen bir bakteridir. L. pne-
umophila, genis fiziksel yelpaze igerisinde, su or-
neklerinde yillarca canli kalabilen bir bakteridir.

Cevresel ortamda ii¢ sekilde bulunurlar:

1. Su icerisinde serbest halde,

2. Mavi-yesil alglerde, amip ve kamg¢ih pro-
tozoonlarda.
Bunlar, karbon ve enerji kaynaklarim kullanarak
ireyen ve belirli bir tireme yogunluguna erisince ad1
gecen canlilari pargalayan mikroorganizmadir.
Ornek bir calismada: * Sicak su sistemlerinde,
Hartmanella vermiformis %65. Echinamoeba spp
%15, Saccamoeba spp % 12, Vahlkapfia spp %8
oraninda tespit edilmistir. Yiiksek oranda enfeksiyoz
Ozellige sahip ve fatalitesi yiiksek seyreden, amip
igerisine yerleserek ¢cogalan bakteri, Hartmanella
vermiformis ve Saccamoeba spp. Vahlkapfia spp
igerisinde 55 °C'ye kadar dayamklilik gosterir.
Echinamoeba spp 44 °C'nin iize rinde yagayamaz.
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*Soguk su sistemlerinde, Acanthomoeba spp
%22, Naegleria spp %22, Vahlkapfia spp %20,
Hartmanella vemuformis %15, Vanella spp %7
ve smiflandirilamayan grup %15 oraninda tespit
edilmistir. Acanthomoeba spp, Naegleria spp ve
Vahlkapfia spp'nin 45 °Chnin iizerinde yasaya
madig1 tespit edilmistir.

Amip icerisinde yerleserek su icerisinde simbiyoz
yasam stirdiiren Legionella bakterisi;

* Su depolanmn dip kisminda kommensal mikroflora
ile ortak yasam gosterir,

* Hiicrei¢i yasayabilir ve hizla gogalabihr,

+ Ozellikle salginlarda amip i¢i formu, sikhikla et-
kendir,

*Bu sayede 1siya, asiditeye, yiiksek ozmolariteye
kars1 daha dayaniklidir.

* Kullanilan dezenfektanlar ve biyositlerin etkinligi
daha diigiiktiir.

* Amip igi bakteriler kiiltlirde liremezler.

3. Biyofilm icerisinde yasarlar, boylece;

* Beslenmeleri icin gerekli nutrientleri (demir ve
tuzlari) saglarlar,

* Genelde kullanilan klora karst direng saglarlar,
klorun biyofilmin igerisine girisinin ¢ok zayif
olmasi, liremesini ve ¢gogalmasim artinr.

Legionella bakterisinin yasama kosullarimi
etkileyen faktorler: 1. Sicakhik
Sicaklikla ilgili veriler:

0-20°C  : Uremesi durur.

(Ancak 6lmemekte ve eksi derecelerde
aylarca yasayabilmektedir!!!)

20-25°C : Uremesi énemsiz derecededir.

25-42°C : Ureme igin en uygun sicaklik araligidir.

37°C : Uygun ortamda 2 saat iginde iki katina ¢ikar.

48 saat iginde de sayisal olarak ileri
derecede cogalarak tehdit edici boyuta

ulasir.
43-50°C : Uremesi durur.
50°C  : Birkag saat yasayabilir.
60°C : Birkag dakika yasayabilir.

70°C : Teorik olarak yasam sansi sifira yakindir
(ancak ortamdaki korozyon ve sis-

temin projelendirilmesi sonucu % 100 etkinlik
kolaylikla saglanamaz. %99,999 etkinlik bile yeterli
sayilmamalidir).
2. pH degeri: 6,9 en uygun degerdir.
3. Demiroksit bilylime ve ¢gogalmayi hizlandirir.
* Hijyen (nutrientler): Kirler ve birikintiler ku-lucka
icin uygun ortam olusturulur.
* Kommensal mikroflora: Ortamda bulunan di-ger
mikroorganizmalarin varligi.

2.2. Enfeksiyon kaynaklari

Su dagitim sistemleri L.pneumophilanin va-
yilimi agisindan temel kaynaklardir. Hastane su
dagitim sistemleri ile hastanede olusan enfeksiyonlar
arasinda baglanti molekiiler fingerprinting ydntemi
ile saptanmustir. Ornegin; L.pneumophila ile olusan
21
hastanenin 12'sinin su deposundan bakteri izole

hastane  infeksiyonlarinda;  Ingiltere'deki

edilmistir.  Toplumdan  kazanilmig  Lejyonella
hastahgi, endiistriyel ve yerlesim bolgelerindeki su

kaynaklarinin kontaminasyonu ile baglantilidir.

Etkenin tespit edildigi yerler:

*Sogutma kulelerinin ve klima cihazlarinin su-
yundan,

* Sicak ve soguk su sistemlerinden; su tanklarindan,
dus basliklar1 ve sicak su musluklarindan, bahge
sulamalarda kullanilan sprinklerden.

* Termal banyolar, camurlar ve kaplicalardan.

*Derelerden, ufak gollerden ve bunlarin kiyila

rindaki topraktan,

» Aynca oda nemlendiricilerinin de. L.pneumophila
igeren aerosoller1 yaydigi saptanmuistir.

* Mekanik solunum cihazlarinda kullanilan ara¢ ve
gereglerin, solunum yolu i¢indeki tiiplerin, lejyoner
mikrobu ile kirli sularla yikanmasi sonucunda, fazla
sayida hastane infeksiyonu olgusu bildirilmistir.

* Kazilan topraktan c¢ikan aerosollelinde enfeksi-
yonun yayilmasinda rol oynadigi saptanmistir.

Yaralarm, lejyoner mikrobu ile kirli sularla yi-

kanmasi sonrasinda olusan yara infeksiyonlart.
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hemodiyaliz fistiil infeksiyonlan ve gastrointesti-
nal sistem infeksiyonlar1 da olgu takdimi olarak
bildirilmistir.

Lejyoner hastaliginin insidansi, su depola-
rindaki mikroorganizmalarin yogunlugu ve Kki-
silerin bagisiklik sisteminin duyarhhg ile bag-
lantihdir. Laboratuvar tan1 yontemlerinin yeter-
sizligi nedeni ile Lejyonella infeksiyonlarinin bili-
nenden ¢ok daha fazla olabilecegi belirtilmektedir.

Toplumsal kaynakli (¢evresel) pnomonilerin
geriye doniik caligmalarinda, Lejyoner hastaliginin
goriilme siklig1 ise %I1-40 olarak belirtilmektedir.

Genellikle, klinik mikrobiyologlar ilgilerini,
klinik tan1 ve hastalara ait muayene maddelerinde
yogunlastirirlar. Legionella tiirleri ¢evresel bakte-
ridir ve dogada genis bir yelpaze igerisinde yasar-
lar. Cevresel epidemik hastaliklar, otel, motel ve
tatil kdyii gibi bolgelerde ilginin toplanmasina ne-
den olur. Fakat her problemli bolgenin gézlenmesi
de pratik olarak miimkiin degildir. Hastanelerde
ozellikle immunsuprese hastalarin tedavi edildigi
saglik kurumlarinda, Legionella infeksiyonlarini
saptamak oOnemlidir. Buna ait bir protokol
bulunmalidir. Ornegin; atipik pnémoni olgularin-
da, alt solunum yoluna ait materyal Legionella
acisindan tetkik edilmelidir. Atipik pndmoniden
6len hastalarin, akciger dokularinin rutin kiiltiirle-
ri, potansiyel salginlart 6nlemek icin gereklidir.
Hastane ¢evresinin kontrolii, su depolarinin dip
sedimentinin kiiltlirli protokoliin esasidir.

Otel, okul, hastane, kisla gibi biiyiik binalar,
merkezi sogutma veya sicak su sistemine genel-
likle sahip olmakta ve dolayisiyla, gerekli 6nlem-
ler alinmadig: takdirde sudan kaynaklanan saglik
problemleri goriilmektedir.

Lejyoner hastaliginda 6liim oram1 %15 civarm-
da olup, vakalar ve salginlar daha ¢ok yaz ve son-
bahar aylarinda goriilmektedir.

3. LEJYONER HASTALIGI OLUSUMUNDA
CEVRESEL RiSK FAKTORLERI

3.1. Lejyoner hastaliginin olusabilmesi icin
Legionella bakterisi ile kirlemis suyun aerosol
halinde solunmasi gereKkir.
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Boylece mikrop akcigere ulasarak hastaligi
olusturabilir. Solunabilen aerosolde (piilverize
haldeki su ile hava karigiminda) su tanecik bii-
yiikliikleri 1 ila 5 mikron ¢ap araligindadir. Tane-
cik capr kiictildiikge tehlike riski artar, ¢ilinkii 5
mikron ve altindaki su zerrecikleri akcigerin en
derin noktalarina kadar gegebilir ve bunlar tekrar
kolayca disar1 atilamaz. Ote yandan kiiciik tane-
cikler hava akimlar ile ¢ok uzak mesafelere tasi-
nabilir (sogutma kulelerinden 3 km mesafelere
kadar).

3.2. Hastalik riski solunan mikrop sayisi ile
orantilidir.

Solunan aerosol ne kadar yogun bir bi¢imde
Legionella bakterisi ile kirlenmisse bu aerosol ne
kadar yogun ise, ayni oranda hastaliga yakalanma
riski vardir.

3.3. Bir diger onemli risk faktorii de temas sii
residir.

Dus yaparken temas siiresi dakikalar mertebe-
sindedir. Halbuki bir terapi havuzunda veya jaku-
zide bu siire daha uzundur. Ornegin bir sogutma
kulesinden kaynaklanarak kirlenmis bir binada
ise, her giin 8-10 saat temas siiresi s6z konusudur.

Legionella bakterisi dogada ve su kaynaklarin-
da bulunmaktadir. Sebeke sularinin dezenfeksiyo-
nu, legionella bakterisinin tamamen ortadan kal-
dirllmasini saglayamaz, bir miktar bakteri mutla-
ka sistem aracilig1 ile binalara ulasir, ancak 6nemli
olan bu yolla binaya ulasan su i¢inde, bakterinin
treyip g¢ogalabilmesi igin uygun ortamin yara-
tilmamasidir.

Hastaligin gecisindeki zincirin en 6nemli ii¢
halkasi; Legionella bakterisinin ¢cogalmasi, ya-
yilmasi ve gecisidir. Bu asamalar mekanik tesi-
sat icerisinde meydana geldigine gore, hasta-
lhikla miicadelenin esas alani, bina tesisat1 ol-
maktadir.

Tesisatin miihendislik tasariminin iyi olmasi,
tasarlanan planin iyi uygulanmasi ve daha sonra
da tesisatin isletimi siiresince gerekli bakim ve
onlemlerin alinmasi ile hastalik 6nlenebilir.



4. TESISATTA LEJYONELLA
POTANSIYELi OLAN YERLER
Legionella bakterisinin biiyiimesi igin:
*Uygun sicaklik gereklidir, 25-42°C {ireyebil-

mesi i¢in en uygun araliktir.

*Suyun pH degeri: 6,9 en uygun degerdir.

*Ortamdaki demiroksit biiylime ve ¢ogalmay1
hizlandirir.

* Hijyen: Kirler ve birikintiler kulugka i¢in uy-
gun ortam olusturur.

Tesisatta Legionella iiremesine uygun olan ve
lejyoner hastaliginin ¢ikmasina neden olabilecek
sistem ve elemanlar asagida sayilmistir. Bu sis-
tem ve elemanlardan kaynaklandigi belirlenen
lejyoner hastalig1 vakalar1 mevcuttur:

* Kullanim su sistemleri (duslar ve musluklar ve

su depolan),

* Sogutma kuleleri ve buharlagsmak (Evaporatif)

kondenserler,

*Fancoiller ve split klimalar,

* Acik sistem giines kollektorleri,

* Terapi havuzlan, jakuziler,

*Nemlendiriciler (6zellikle sulu tip),

*Siis havuz ve gesmeleri, fiskiyeler,

*Bahge sulama ve yangin sondiirme sistemlerin-

de kullanilan springler sistemi.

5. OTEL SU SISTEMLERI VE
LEGIONELLA KOLONiZASYONU
RiSKi

5.1. Kullanim (a¢ik devre) su sistemleri

En iyi korunan i¢gme suyu kaynaklarinda bile
kiiciik miktarlarda mikrobiyolojik hayat formlart
bulunabilir. Bu bakteriler sebeke ile konutlara ta-
smir. Ancak iyi bir sehir sebekesinde bu bakteri-
lerin sayisi ¢ok azdir ve zararl diizeyde degildir.
Eger bina tesisatinda uygun kosullar yaratihrsa,
bakteriler hizla ¢ogalir ve sayisal olarak kisa sii-
rede ¢ok yiiksek miktarlara ulagir ve hayat1 tehdit
eden kirlenmelere yol agabilir.

Su tanklari, kullanilmayan boru sistemi parca-
lan, su filtreleri ve dus basliklar1 bakteri ve viriis-
lerin ¢ogalma yerleridir.

Hatal1 tasarim, kotii bakim ve igletme Legi-

onella gelismesi ve ¢cogalmasi i¢in uygun sartlan

yaratabilir. Ozellikle suyun durgun kalmasma ve-

ya ¢eperlerde biyofilm olusmasma imkan tanini-
yorsa, bu potansiyel daha fazla olacaktir.

Kullanim suyunun sicakligi, Legionella bakte-
risinin ¢ogalmasi acisindan en 6nemli faktordiir.
Soguk suyun daima 25°C'nin altinda, sicak suyun
ise 50°C'nin {izerinde tutulmasi gerekir.

Evlerde su tesisatinin Legionella potansiyeli
ve lejyoner hastalig ile iliskisi konusunda Ingil-
tere'de bir arastirma yapilmistir. Bu arastirmanin
sonug¢lannagdre:

* Boylerin 60°C ve iistiinde set edilmesi halinde
aragtirma kapsamindaki evlerin 20/32'sinde (%
62,5'unda) Legionella bakterisine rastanma-
migtir.

*Sicak su cihazlannda (boyler) Legionella bu-
lundugunda, sicak su musluklannm ¢ogunda da
Legionella bulunmustur. Cihazda Legionella
yokken musluklarda ¢ok az rastlanmustir.

* Evlerde en biiylik risk faktorii, kapaksiz su de-
polart bulundurma halinde gegerlidir.

» Kirli goriiniislii su iceren depolar veya yiizeyle-
ri kirli goriilen depolar daha fazla Legionella
riski tagimaktadir.

* Eger, soguk su sisteminde Legionella varsa, kul-
lanma sicak suyu sisteminde daha fazla risk
olusmaktadir. Bu durumda, su sicakligi ¢ok
onemli bir parametredir.

5.2. Sogutma kuleleri ve buharlasmak
kondenserler
Sogutma kulelerini kapak devreli ve agik dev-
reli olarak ikiye ayirmak miimkiindiir.

5.2.1. Kapah devre sogutma kuleleri:

Kapali devre sogutma kulelerinde, sogutulmak
istenen proses akigkani (chiller devresinde dola-
san su) hava ile dogrudan temasta degildir. Su bo-
rularin i¢indedir. Boru diginda borular 1slatan ve
hava ile temasta olan sekonder devre suyu, agik
devreli sogutma kulelerine gore ¢ok daha az mik-
tardadir. Sekonder devrede dig borulara genellikle
yoktur. Su tamamen cihaz i¢inde sirkiile eder.
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5.2.2. Acik devre sogutma kuleleri:

Sogutma kuleleri, dizayn itibar1 ile bakterile-
rin olusumu ve ¢ogalmasi igin en uygun ortamlar-
dan biridir (Sekil 1). Kule tabaninda, haznedeki
su pompa ile kondensere basilir. Su kondenserden
gecerken, sogutucu akiskan iizerindeki 1sty1 alir
ve tekrar sogutma kulesi {ist noktasindan kule ta-
banina dogru akar. Akis esnasinda su kule tabani-
na dogru dolgu malzeme arasindan yavasca akar-
ken, kule tizerindeki fan da dolgu malzemeden
yukariya dogru sagladigi hava gecisleri ile suyu
buharlastirarak sogutur. Iste bu proses esnasinda,
aerosol olarak dokiilen su. ters akimla hava ile or-
tama piilvarize yayilmaktadir.

Her ne kadar su tutucu perdelerde siiriiklenen
suyun bir kismi tutulsa da, genellikle 5 mikron al-
tindaki su zerrecikleri etrafa yayilir. Damla tutucu
olmadan siiriiklenen su. resirkiile suyun % 11 'i ka-
dardir. Kaliteli tip sogutma kulelerinde damla tu-
tucularla bu oran %0,ra kadar indirilir. Bundan
dolayl, damla tutucular kulelerin en onemli
elemanlarindan biridir.

Sogutma kulelerinde Legionella bakterisinin

sOgutma kulesi

cogalacagi yer su haznesidir (veya havuzu). Bu
haznede genellikle su sicakligi 29-35°C arasinda-
dir. Ancak caligma stratejisi dis ortam sicakligi
ve sistem 1s1 yiikiine bagh olarak, sicakliklar
21°C'nin altia inebilir veya 49°C'nin {istiine ¢1-
kabilir. Ozellikle yaz aylarinda sogutma kulele-
rinde Legionella ¢cogalmasi i¢in ¢ok uygun sicak-
lik degerlerine ulasabilir. Bu hazneden biriken ya-
banci maddelef,'tortu ve 1s1 gegis yiizeylerindeki
kirler ve birikintiler kulucka i¢in uygun bir ortam
yaratir. Sogutma kuleleri kaynakli ¢ok sayida lej-
yoner hastalig1 bildirilmistir.

Sogutma kulelerinde lejyonella ile miicade-
lede en onemli nokta, sistemin temiz tutulmasi
ve biyolojik sartlandirma yapilmasidir. Su sart-
landirmasi konusunda uzman kisilere danisilmasi
ve onun gozetiminde bir program uygulanmasi
¢ok Onemlidir.

5.3. Fancoiller ve split klimalar

Bu cihazlar direkt Lejyoner hastaligi kaynagi

olarak gosterilemeyebilir, ancak yogusma tavala-

rinda bulunan, drenajdaki sorunlardan kaynakla-

nan su birikintileri, solunum yoluyla bulasan her

tiir mikroorganizma i¢in risk tes-kil eder. Bu
sistemin mutlaka pe-riyodik araliklarla
temizlenmesi ve biyolojik titkanmay1
onlemek amaciyla, uzun etkili-yavas
sali-nmd1 bir biyosit ile dezenfekte
edilmesi gerekir. 5.4. Acik sistem giines

sV b g Kollektorleri
5 1™ i S Giinesli  kullanma sicak  suyu 1sitma
kuie su sistemleri Legionella  igin yiiksek
A Wl i o . .. . .
i "'f}” j kirlenme  riski olan  sistemlerdir.
esduliion SRS kondena Yilin  biyik  kisminda sicakliklar
akipkan A 5 sl 30-45°C arasinda kalmaktadir.
=int ] - 1t oo
AR e, '} eusparstor Bu nedenle giinesle su 1sitma
———y r—/’buwm‘ serpantin istemlerinde cift serpantinli
loza haay boyler kullamilmal ve ikinci
rtlandinfimug h o
oIt e PSRN o“serpantme sicak su kazam gibi
= ) 4\ :F" konvensiyonel bir enerji kay-
fire ¥ teriina serparntinm - <
nagindan baglanti yapilmahdir.
fan N yogugma gindan bag 1yap di
! suyu
ider ""
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Belirli zamanlarda bu kaynak yardimu ile su si-
cakligr yiikseltilerek, sistemde termik dezenfeksi-
yon yapilmalidir.

Gilinesle su 1sitma sistemlerine giren suyun
dogru ve hijyenik sartlarda depolanmasi ve pom-
palanmasi halinde giines kaynakl sistemler kulla-
nilabilir.

Enerji politikalar1 da bu kullanimi tesvik et-
mektedir. Ulkemizin giiney sahillerinde oldugu
gibi, Hollanda ve Almanya gibi pek ¢ok bati iilke-
sinde de sicak su iiretiminde giinesten yararlanma
¢ok yaygindir ve giderek de cogalmaktadir.

5.5. Terapi havuzlan ve jakuziler

Tedavi amacl kullanilabilen bu tiir havuzlarda
su pulverize olarak havuz igerisine verildigi i¢in
risk teskil etmektedir. Genellikle bu tiir havuzlar
stirekli dezenfeksiyonla (klor, brom vs.) sartlandi-
nldig1 i¢in, bu havuzlarda dikkat edilmesi gere-
ken en 6nemli sey, Olciilebilen serbest dezenfek-
tan (klor, brom) konsantrasyonunu yiiksek tut-
maktir (1-1.5 ppm).

5.6. Nemlendiriciler (sulu tip)

Yikamali nemlendiriciler ve atomizorlii nem-
lendiriciler, klima santralindeki sartlandirilmisg
havanin nemlendirilmesinde kullanilir. Nemlen-
diricilerdeki suyun sicakligi 25 °C altinda tutul-
mali ve mevcut su havuzlarinin uygun bir biocid
ile dezenfeksiyonu saglanmalidir.

5.7. Siis havuzu ve cesmelerin fiskiyeleri

Bu havuzlarda, ortama yayilan su zerrecikleri-
nin ozellikle 5 mikron ve altindaki biiyiikliikte
olanlan risk teskil etmektedir. Bu havuzlarda da,
yiizme havuzlaridaki gibi siirekli bir sirkiilasyon
ve dezenfeksiyon saglanmalidir.

5.8. Bahce sulama ve yangin sondiirme springleri
Bahge sulamada, 6zellikle kuyu suyu veya atik
su antma desarj suyu kullanimi, Lejyoner hastaligi
olusumu agisindan ciddi derecede risk olustumrlar.
Yangm sondiirme i¢in ayrt depo kullanimi
mevcutsa, risk yiiksektir.

6. ONERILER

6.1. Legionella bakterisi ile miicadelede otelde
yapilmasi gereken calismalar ve kullanim
siiresince alinmasi ve takip edilmesi gerekli
onlemler

6.1.1. Legionella bakterisi ile miicadelede otel-

de yapilmasi gereken calismalar

* Egitim:

Otelde asagida belirtilen konuyla ilgili perso-
nelin bilgilendirilmesi gereklidir. 1. Teknik
servis elemanlari,

2. Otel isleri ile ilgili ¢alisanlar (housekeeping

crew),

3. Bahgeden sorumlu personel,

4. Hamam, sauna ¢alisanlari,

5. Konu ile ilgili diger personel.

* Sorumluluk:
Otel sorumlusu ve boliim sorumlular tayin
edilmelidir.
1. Otel sorumlusunun, teknik islerden sorumlu
miidiir veya yetkili bir kigi olmasi uygundur.
2. Teknik servis, housekeeping, bahce ile ilgili
uygulamadan ve takibinden sorumlu kisiler
belirlenmelidir.

* Bakim-mekanik temizlik:

1. Otelin sezon siiresine ve sartlarina uygun ola-
rak belirlenen zamanlarda, sistemin bakim ve
temizligi, anlasmali firma tarafindan belirtilen
sartnameler dogrultusunda yapilmali ve kont-
rol edilmelidir.

2. Tim islemler, ayrintilariyla kayitlara gegiril-
meli, firma ve otel yetkilileri tarafindan imza-
lanmalidir.

» Sistemin korunmasi:
Asagidaki 6nlemlerin alinmasi, tesisatin ko-
runmasi agisindan gereklidir:
1. Sistem kullanima agildiktan sonra, dezenfeksi-
yon diizenli ve siirekli uygulanmalidir.
2. Isitma ve sogutma sistemlerinin sulan, kire¢ ve
korozyon inhibitdrleri ile sartlandirilmalidir.
3. Istile ilgili sartnamelere uyulmalidir.
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* Takip:

Koruma ile ilgili uygulamalarin takibinin ya-

pilmasi.

L. Ayda bir bakteriyolojik su analizleri ile takip
(Bakteriyolojik, fizyolojik ve kimyasal),

2. Periyodik araliklarla Legionella su kiiltiirii ya-
pilmasi asagida belirtilen sebeplerden dolay1
oOnerilir:

3. Dezenfeksiyonun etkinliginin arastirilmas,

* Sorumlu personelin indirekt denetimi (kulla-
nilan driinlerin uygun sekilde kullanimi, 1s1
takibi, kesinti sonrasi1 gerekli uygulamalar
gibi diger 6nlemlerin denetlenmesi).

6.1.2. Kullanim siiresince alinmasi ve takip

edilmesi gerekli 6nlemler

6.1.2.1. Kullanim soguk suyu

1. Tesis soguk su tanklari, yilda en az bir kez ol-
mak iizere temizlige tabi tutulmalidir (Ek A).

2. Soguk su depolan, giinliik maksimum su tiike-
timinin iizerinde su depoluyorsa, mevcut su
icinde siirekli bir dezenfeksiyon saglanmalidir
(klor + monokloramin) ve depodaki suyun
kendi iginde giinde en az 1-2 kez sirkiilasyonu
saglanmalidir.

3. Su depolan, temiz bir mahalde ve yerden yiik-
seltilmis olmalidir. Depolarin dis etkenlerden
kirlenmesine olanak taninmamalidir.

4. Soguk suyun 25 °C'nin altinda depolanmasina
dikkat edilmelidir ve su sicaklig1 giinde 2 kez
Olciilerek kayit altina alinmalidir.

5. Tiim su borulari izole edilmelidir (boylece yo-
gusma Onlenerek korozyon riski azaltilir. Bu
ise tesisatin omriinli uzatir ve Legionella'nm
cogalmasini engelleyen bir faktordiir).

6. Su dagitim sisteminde; su akiminin olmadigi
veya ¢ok yavas oldugu noktalar var ise bu
noktalar tespit edilerek hareketsizlik ortadan
kaldirilmalidir.

7. Miisteri olmadiginda belli bir siire bos kalan
odalardaki musluk ve dus basliklarindan su
her giin 5 dakika kadar akitilmalidir.

6.1.2.2. Kullamim sicak suyu
1. Sicak su tanklar1 lizerinde bir bosaltim hatt1 bu-

lunmalidir ve tanklar belli periyotlarda (3 ayda
bir) bosaltilarak, dipte olusan ¢amur tortusu ile
tank ¢eperlerinde olusan kire¢ ve tortu temiz-
lenmelidir (Ek B).

2. Sicak su tanklarinin i¢ yiizeyleri, kir tutmayan ve
temizlenebilen bir malzeme ile kaplanmalida.

3. Tanka doniis suyu sicakligi ise minimum 50 °C
olmalidir.

4. Ttim sicak su borular1 izole edilmelidir.

5. Sirkiilasyon pompa yedekleri, siirekli calismaz
durumda birakilmamalidir. Haftada bir pom-
palar dontigiimlii kullanilmalidir.

6.1.2.3. Fancoiller ve split klimalar

L. Minimum 6 ayda bir fancoil ve split klima i¢
Uniteleri, kir ve tozlardan arindirilmasi igin
malzemeye zarar vermeyen bir kimyasal ile te-
mizlenmelidir (Ek C).

2. Foncoil ve split klima i¢ iiniteleri, minimum 6

ayda bir nonoxidising bir biocid ile dezenfek-
te edilmelidir (Ek D).

3. Fancoil ve split klima yogusma tavalari igerisi
ne, yogusan sudan olusabilecek mikrobiyolo
jik kirlenmeyi ve drenajlarin ttkanmasini en
gelleyecek uzun etkili bir biocid konulmalidir.

6.1.2.4. Sogutma kuleleri

L. Sogutma kulesi suyu, calistig1 siire boyunca,
kire¢ ve korozyon Onleyici bir kimyasal sart-
landirma programina tabi tutulmalidir.

2. Sogutma kulesi suyu, calistig1 siire boyunca,
biyolojik aktivasyonu engelleyici bir biocid ile
dezenfeksiyona tabi tutulmalidir.

3. Toplam su miktari; kule havuzu ve kondenser
ile ara tesisattaki su dahil edilerek kule iizerin-
de belirtilmelidir. Bu kullanilacak olan kireg
ve korozyon inhibitdrleri ve biocidlerin doz-
lanmalan acisindan 6nemlidir.

4. Kullanimda olan sogutma kuleleri, yilda en az
iki kez kimyasal ve mekanik temizlige tabi tu
tularak tortu ve sediment sistemden uzaklasti
rilmalidir (Ek E).

6.1.2.5. Duslar ve Armatiirler
1. Yilda en az bir kez olmak iizere; dus basliklar
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ve armatiir filtreleri iizerindeki tortu ve sedi-
ment, uygun bir kire¢ ¢oziicli ile 6nce temiz-
lenmelidir (Ek F). 2. Dus basliklari, armatiirler,
lavabo ve kiivet giderleri, haftalik periyotlarda,
uygun bir nonoxi-dising biocid ile dezenfekte
edilmelidir (Ek G).

6.2. Su sistemlerinde alinmasi gerekli yapisal

onlemler

L Su depolan siki kapanan kapakli olmalidir.
Miimkiin oldugunca temiz bir mahalde ve yer-
den ytikseltilmis olarak bulunrhahdirlar.

2. Miks batarya kullanmaktan kagmmmalidir. Bu
bataryalarda sicak ve soguk su birbirine karis-
makta ve sicak su soguk su hattina kagabil-
mektedir. Miks batarya kullanildiginda daire
girislerindeki kullanma sicak ve soguk su
bransmanlanna ¢ekvalf monte edilmelidir.

3. Hidrofor tesisatinda da DIT tipi, i¢inde suyun
hareketli kaldig1 kapali depolar kullanilmalidir.

4. Boyler tesisatlarinda i¢inde suyun hareketli tu-

tularak siirekli degistigi (DIT tip) depolar kul-
lanilmalidir.

5. Boyler deposunun tamamen bosaltilabilme ve
temizlenebilirle imkan1 olmalidir. Boylerlerde
wsitict serpantin miimkiin oldugu kadar alt se-
viyede bulunmali, bdylece suyun yeterince ha-
reketi saglanmalidir.

6. Boyler i¢ yiizeyleri kir tutmayan ve temizlene-
bilen bir malzemeyle kapli olmalidir. En mii-
kemmel olan1 cam kapli boylerdir.

7. Boru tesisatinda ¢aligmayan 6lii uglar bulun-
mamalidir.

8. Soguk ve sicak su borular1 izole edilmelidir.
Boylece:

* Yogusma Onlenerek korozyon riski azalir.
+ Izolasyon, 1s1 kaybini azaltir.

9. Bu borulardan birbirine 1s1 gegis imkani olma
malidir. Duvar i¢inden gegen sicak ve soguk
su borular1 arasinda yaklagik 30 cm mesafe ol
malidir.

10. Disaridaki tanklar direkt giines 1sinlarina karsi

korunmali ve reflektif boya ile boyanmalidir.

11. Bodrumdaki tanklarin iyi havalandirilan bir

bolgede olmasina geyret edilmelidir.

12. Su depolarinin toprak altinda veya bodrum
katta yapilmasi, icerisinin havuz seramigi ile
derzsiz kaplanmasi tavsiye edilir. Piiriizsiiz
ve hijyenik tip kaplama malzemesi temizligi
de kolaylastirir.

13. Yangin suyu i¢in ayn depo uygulamasi uygun
degildir. Depo i¢indeki durgun su hastaligin
iiremesi i¢in uygun bir ortam olusturur.

14. Kullanma suyu ve yangin i¢in ortak su depo-
su secilmelidir. Yangin durumunda gerekli
suyun temini igin, su gereken seviyeye indi-
ginde otomatik seviye alarmi devreye girecek
sekilde ayarlanmalidir.

15. Sogutma kulelerinin ve buharlagsmali evapora-
torlerin yerlestirmesinde asagidaki konulara
dikkat edilmelidir:

*Klima santrallerinin taze hava alis menfez-
lerinden ve agilabilen pencerelerden miim-
kiin oldugu kadar uzaga yerlestirilmelidirler.

* Sogutma kulesinin klima santralinin dis ha-
va emis agizlarindan ve pencerelerden, lo-
kanta, kafeterya vb. insanlarin yogun oldu-
gu yerlere en az 10 metre ve daha uzak ol-
masi, hakim riizgar yoniinde sogutma kule-
sinin daha ileri noktaya montaji ve sogutma
drenajimin hav kesicili (sifonla) drenaja bag-
lanmasi gerekir. Riizgar siddetine bagl ola-
rak sogutma kulesinden 3 km uzaga kadar
Legionella bakterilerinin tasmabildigi unu-
tulmamali ve kulenin bakim, temizlik ve de-
zenfeksiyon iglemleri 6zenle yapilmalidir.
*Mutfak egzoz fanlari, bacalar gibi organik
madde kaynaklarinin yanma ve yakinina
yerlestirilmemelidir.

*Hakim olan riizgar yonii, disaridaki halka
acik alanlar ve yagam mahallerinin konumu-
na gore degerlendirilmeli ve sistem ona gore
planlanmalidir.

*Sogutma kulelerinde kullanilan malzeme
piirtizlii olmayan, kolay temizlenebilir yii-
zeyli olmalidir. Metalik olmayan bilesenler
ve ahsap gibi bazi dogal malzemeler bu agi-
dan sakincalidir ve konstriiksiyonda kulla-
nilmasi tavsiye edilmez.

* Cihazin genel tasariminda duragan su bol-
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EK A - SOGUK SU DEPOLARI

L. Depo igerisindeki su, bosaltma vanasi agilarak
tamamen bosaltilmalidir.

2. Tesisattaki su bosaltilmasi i¢in tim pompalar
sokiilmeli, bodrum ve zemin kattaki musluklar
acgtlmalidir.

3. Sistemin bosaldig1 gozlendikten sonra, tim
musluklar kapatilmalidir.

4. Depo i¢ yiizeyleri iizerinde bir tortu tabakasi
mevcut ise, uygun bir asidik temizleyici ile mevcut

tortu tabakasi temizlenmelidir:

*» Temizlik yapacak personel, dncelikle uygun bir
eldiven ve asit gazlanm absorbe edebilecek gaz
maskesi giymelidir.

+ Uriin belirtilen konsantrasyonda (1/1-1/4) su ile
seyreltilerek depo i¢ ylizeylerine firga ile
striilmeli ve tortularin giderildiginden emin
olunmalidir.

*Depo i¢i bosaltilarak tiim kirlilikler disan
atilmali ve depo tamamen tekrar taze su ile
doldurulmalidir.

* Dolu olan depo, bosaltma vanasi agilarak tekrar

bosaltilmalidir.

5. Pompalar monte edilmeli, depolar ve tesisat, tekrar
doldurulmalidir.

6. Depo iginde serbest klor konsantrasyonu 5 ppm

(mg/lt) olacak sekilde sok klorlama yapilmali ve
30 dakika beklenmelidir (%15'lik sivi klor—> 1
m” su hacmi igin —> 50 gr sivi klor).

7. Sistemde 5 ppm (mg/lt) monokloramin olacak
sekilde, dozaj pompasi ile sisteme uygun kimyasal
dozlanmalidir.

8. Tesisatin en uzak noktasindan baslanarak, mus-
luklar, duslar, rezervuarlar ve bahge sulama
fiskiyeleri acilarak suyun 5 dk siire ile tim te-
sisattan akmas1 saglanmalidir.

9. En uzak noktadaki monokloramin istenilen se-
viyeye ulasinca, tim musluklar, duslar ve bah-
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¢e sulama fiskiyeleri kapatilmalidir.

10. Sistem i¢inde su 24 saat bekletildikten sonra,
sicak ve soguk su sistemleri bosaltilmalidir.

11. Depo ve tesisat tekrar doldurularak, son kulla-
nim noktasinda 2.0 ppm monokloramin olacak
sekilde dozaj pompasi ayarlanmalidir.

EK B - SICAK SU TANKLARI

1. Sicak su tanklan i¢erisinde mevcut su, oncelik-
le bosaltilarak tortu ve pislikler uzaklastinlir.

2. Tank hacmi, inhibitdr i¢eren bit asidik temizle-
yici ile dnerilen konsantrasyonda su ile tekrar
doldurularak, 4-5 saat kadar pompa ile sirkiile
ettirilir.

3. Tank igerisindeki su, tamamen bosaltilaiak taze
su ve pH dengeleyici ile tekrar doldurulur ve
bdylece sistem i¢inde pH noétralizasyonu sag-
lanir.

4. Tank igerisindeki su bosaltilarak, yeniden taze
su alinir.

5. Sistem devreye alinmaya hazirdir.

EK C - EVAPORATOR TEMIZLIiGi
(FANCOIL VE SPLIT KLIMALAR)

L. El pompasi haznesinde; aliiminyum yiizey te-
mizleyici ile 6nerilen konsantrasyonda su ile
kanstinlarak, evaporatdriin kanatgiklan arasina
basingli olarak piiskdirtiiliir.

2. Kangimin, evaporatdriin aliiminyum kanatgik-
lan arasinda kopiirerek islevini yerine getir-
mesi beklenir.

3. Takribi 5 dakika kadar sonra yiizey iizerine su
puskiirtiilerek, kangimin mevcut kirlilik ile
birlikte tava igersine akmasi saglanir.

EK D - EVAPORATOR DEZENFEKSIYONU

(FANCOIL VE SPLIT KLIMALAR)
1. Non-oxidising genel bir dezenfektan onerilen se-
kilde evaporatoriin kanat¢iklanna piiskiirtiiliir. 2.
Dezenfeksiyon isleminden 6ce, evaporatdrde Ek
C'de anlatilan temizlik igleminin yapilmasi
gereklidir.

EK E - SOGUTMA KULELERIi TEMIiZLiGi
1. Sogutma kulesi sistemi (kule havuzu, borular,
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kondanser) suyu tamamen bosaltilmalidir.

2. Kule i¢indeki springler, damla tutucular, pislik
tutucu filtreler ve tiim ekipmanlar sokiilerek,
iizerlerinde mevcut kireg ve kisir temizlenme-
lidir:

* Temizlik; asidik temizleyici ile onerilen doz
da su ile hazirlanan bir asit banyosunda ekip-
manlann bekletilmesi ile gerceklestirilir.

3. Sogutma kulesi-kondanser hatt1 {izerinde var
ise, kireg-kisir tabakasi bir inhibitorlii asit ile
temizlenmelidir:

* Kule hacmi, inhibitor i¢eren bir asidik temiz-
leyici ile Onerilen konsantrasyonda su ile
tekrar doldurularak, 4-5 saat kadar pompa ile
sirkiile ettirilir.

* Sirkiilasyon 3-4 saat siirdiikten sonra pompa
durdurularak, sistem bosaltilmalidir.

* Tekrar doldurulan sistem suyu igersine pH
yiikseltici ilavesi ile su sirkiile ettirilerek pH
noétralizasyonu saglanmali ve sistem tekrar
bosaltilmalidir.

4. Taze su ile yeniden doldurulan sogutma kulesi
suyu, uygun bir biyosit ile biyolojik olarak
sartlandinlmahdir.

EK F - DUS BASLIGI VE ARMATUR
TEMIZLiGI

1. Dus bashklan ve armatiir i¢indeki pislik tutucu
filtreler sokiilmelidir.

2. Sokiilen yiizeyler iizerinde, agin deformasyon

mevcut ise bu ekipmanlar degistirilmelidir.

3. Ekipmanlar degistirilmeyecek ise, sokiilen par-
calar, inhibitorli bir asidik temizleyici igeren
bir banyo icersinde beklitelerek, mevcut kire¢
ve tortu tabakasi temizlenmelidir.

EK G - DUS BASLIGI, ARMATUR VE

GIDERLERIN DEZENFEKSIYONU
L Uygun bir non-oxidising biyosit, énerilen doz-
da su ile kangtinlarak, tiim yiizeylerin {izerlerine
yeteri kadar piiskiirtiilmelidir. 2. Dezenfeksiyon
isleminden 6nce EK F'deki temizlik islemlerinin
mutlaka yapilmig olmasi gereklidir.



